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Panoramica

Questa strategia si basa su un concetto tanto semplice quanto sottovalutato: il prezzo
rispetta le trendline pulite, ma quando le rompe, ci da I'occasione perfetta per entrare
a mercato con rischio e timing chirurgici.

Noi aspettiaomo che il prezzo faccia tutto il suo lavoro attorno alle trendline
tracciate sui timeframe alti — Monthly, Daily e 4H — e poi scendiamo nel dettaglio
per cogliere la rottura vera, quella con struttura chiara e spazio pulito davanti.

E un modello top-down: si parte dallo zoom out massimo (mensile), si tracciano
le trendline con precisione maniacale, e poi si scende fino al timeframe operativo
(4H, H, 30m) per cercare I'opportunita di breakout. L'ingresso avviene alla rottura
di una delle due trendline principali, con uno stop tecnico e un target minimo in
rapporto 1:2.

Non c’é confusione. Non servono indicatori. Solo grafico pulito e occhi allenati.

L'obiettivo non e anticipare il mercato. L'obiettivo & farsi trovare pronti quando
rompe: se rompe al rialzo, si compra. Se rompe al ribasso, si vende. Punto. Il trade
si gestisce con precisione: stop sulla trendline opposta e profit target definito a
monte, con gestione del rischio serrata.

Questa strategia funziona su qualsiasi asset: oro, Nasdag, EUR/USD, azioni,
crypto... dove c’e prezzo, ci sono trendline.

Non & una strategia da super trend. E una strategia da conferma. Da pazienza. Da
chirurgia tecnica.

Vuoi colpire ogni giorno la parte piu probabile del movimento, quella dove c'e
meno rumore e piu direzionalitd? Bene, allora questa e per te.
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Quando Usare questa Strategia

Usa questa strategia quando: Timefrqme Usqti
* Haiuna trendline ben tracciata su un timeframe superiore Questa strategia usa un approccio top-down per costruire il bias e un
distanziati.
e |l prezzo e vicino alla trendline e sta mostrando segnali di
pressione (wick, compressione, volumi in calo). Monthly Zooma al massimo per avere una visione completa della
e Avviene una rottura con chiusura al di fuori della trendline su Weekly storia del prezzo. Traccia trendline che partono dal puntl

piu estremi e ben visibili. Questo ti da la struttura portante
su cui tutto il resto si appoggia.

timeframe 4H o 1H.
e C’e abbastanza spazio libero fino a un supporto o resistenza
chiave per permettere un risk/reward minimo di 1:2.

. , _ ) o Daily Traccia le trendline principali. Servono almeno 3 tocchi, ben
e Haiimpostato alert su TradingView per farti notificare la rottura,

distanziati, senza rotture. Verifica che il trendline sia ancora

COSi.dO non P'OVGF St.ore sempre davanti al grqfiCQ: o valida e che non sia troppo inclinata (max ~45° su 3 mesi di

* Vuoi fare swing trading anche senza operare tutti i giorni, dati). Questo & il timeframe in cui definisci le “linee guida”
entrando solo su setup A+. della strategia.

Il Concetto 4H E il timeframe chiave per aspettare la rottura. Quando una

candela 4H chiude fuori dalla trendline (senza wick di
rientro), scatta il segnale operativo. Qui controlli anche se
c'e spazio fino al prossimo livello chiave per giustificare

Questo modello si basa su un’idea semplice: le trendline pulite e
rispettate nel tempo sono livelli psicologici potenti. Quando vengono
rotte con decisione, il mercato sta cambiando struttura.

I'R:R.
e Costruzione - Il prezzo rispetta una trendline per giorni o settimane, con almeno 3 Intraday Serve per confermare la rottura. Se la chiusura su 4H &
punti di contatto ben distanziati. ambigua o avvenuta di notte, puoi usare 1H per un ingresso

e Rottura — Il prezzo chiude fuori dalla trendline con una candela netta su 4H o TH,
senza wick di rientro. E |i che scatta I'ingresso.

e Estensione - L'operazione mira a sfruttare il primo movimento impulsivo post-
breakout, puntando a un rapporto rischio/rendimento minimo 1:2.

ritardato ma confermato. Pud essere utile anche per
trovare trendline di conferma secondarie.
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Regole Strategia
Top-Down Bias

e Parti dal grafico Monthly o Weekly. Traccia trendline ben visibili che
collegano almeno 3 punti di swing (massimi o minimi), con spazio e
distanza temporale fra i tocchi.

e Scendi sul Daily: controlla che la trendline sia ancora valida e non sia
stata violata. Dev'essere inclinata in modo ragionevole (non troppo
ripida) e rispettata con precisione.

e Poi passa al 4H: qui cerchi la candela di rottura. Una chiusura netta sopra
o sotto la trendline, senza wick di rientro, € il tuo primo segnale operativo.

e Infine sul TH, puoi cercare un’entrata piu raffinata oppure valutare una
conferma se la candela 4H € dubbia o fuori orario.

Una volta che questi timeframe si allineano (Weekly/Daily, 4H, TH), il tuo
setup e pronto.

Aspetta la Rottura Chiara e la Convalida
Ora e questione di pazienza e precisione:

e Aspetta una chiusura netta della candela 4H o 1H al di sopra o
al di sotto della trendline. Dev’essere una chiusura pulita, non
un wick.

e Se sei in dubbio, aspetta una seconda chiusura o il retest: il
prezzo che rompe e poi torna a ritestare la trendline da fuori e
un segnale molto forte.

e Le migliori rotture avvengono entro le ore di liquiditd, come tra
le 15:30 e le 18:00 italiane (NY session). Fuori da queste finestre
il rischio di fakeout aumenta.

TrendLines - Playbook Overview

Individua lo Spazio Operativo

e Una volta rotta la trendline, guarda quanto spazio c’e fino al
prossimo supporto o resistenza importante.

e Se c’e almeno un R:R di 1:2, allora il setup e valido.

e Evita di entrare se la rottura avviene proprio a ridosso di un
livello chiave (troppo vicino = rischio reward sfavorevole).

Entra nel Trade

Quando tutte le condizioni sono confermate:

e Entrata: dopo la chiusura al di fuori della trendline (4H o TH), oppure
SU un retest successivo (preferibilmente con wick).

e Stop Loss: appena oltre la trendline opposta, quella che diventa la
tua “safety line”. Per uno short, sopra la trendline rialzista. Per un
long, sotto quella ribassista.

e Target: zona chiave visibile sul grafico, oppure semplice R:R di 1:2. Se
VuoI, puoi trailare dopo 1.

Gestisci il Trade

e |'obiettivo € consistenza e base hit, non prendere tutta la
trendata.

e Una volta che il prezzo si muove dalla tua parte, puoi spostare
lo stop in pari dopo 1.

e Se il prezzo rientra dentro la trendline con decisione, il setup e
invalidato. Esci senza pensarci due volte.

e Evita di intervenire troppo: questa strategia si basa su segnali
chiari e setup rari. Meglio 3 buoni trade al mese che 20 forzati.
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Esempio Visivo

Prima di passare all'esempio operativo su grafico reale, e utile visualizzare come si
presenta un setup da Trendline pulito, passo dopo passo.

Il diagramma qui sotto mostra la sequenza ideale: trendline, rottura, retest e discesa.
Questo e il cuore della strategia — semplice da leggere, potente da eseguire.

Il prezzo ha rispettato la trendline discendente per giorni.

A questo punto, Dopo tre tocchi confermati, viene rotta con una chiusura

la candela 4H netta.

chiude fuori dalla sToP LoSS

\ Il setup & valido solo se:

 la rottura avviene con corpo pieno (no spike)

trendline
e devi posizionarti

sul retest,
e il retest fallisce nel riconquistare la trendline

e ce spazio techico per almeno un R:R 1:2

possibilmente

SELL

nelllombra della
candela
precedente.

3 Toccate ben distanziate su HTF

Rottura con chiusura netta (no wick)

Entrata su chiusura o retest della trendline

Stop Loss: sopra la trendline opposta

Target: minimo swing o livello chiave (2 R:R 1:2)
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Pro & Contro

Questo modello € pensato per offrire

TrendLines - Playbook Overview

Nota: | “contro” elencati qui non sono svantaggi, ma

setup di alta qualitd e ripetibili — maq, aspetti da tenere a mente — caratteristiche
— come ogni metodo di trading, ci sono importanti che richiedono pazienza, disciplina e
del Iq St rq teg Iq alcuni aspetti fondamentali da gestione corretta per far funzionare il modello in modo

comprendere prima di utilizzarlo.

&) Pros

Trendline Reali, Non Inventate

Tracci solo linee che il prezzo ha gid rispettato piu volte. Non ipotesi, solo
conferme oggettive.

Setup Puliti e Visivamente Potenti

Se una trendline tiene per settimane e poi viene rotta con decisione, |l
mercato ti sta parlando chiaramente. Nessun indicatore, solo price action
pura.

Perfetta per il Contesto Swing

Non serve fare 30 operazioni al mese. Basta un setup solido a settimana
per far salire I'equity. E una strategia da trader pazienti, non impulsivi.
Rischio Chiarissimo

Lo stop loss € sempre sulla trendline opposta. Non ci sono dubbi su dove
invalidare I'operazione. Tutto e definito prima di entrare.

R:R Costante e Replicabile

Target minimo 1:2. Quando sbagli perdi 1, quando prendi ne porti a casa 2.
La statistica lavora per te.

Approccio Top-Down Solido

Parti dal Monthly e scendi fino al 4H o 1H. Ti allinei con il trend reale e non ti
perdi nei rumorini da 5 minuti.

Zero Indicatori, Massima Focus

E una strategia che ti insegna a leggere il grafico davvero. Diventi
indipendente da oscillatori e segnali esterni.

Funziona su Tutti i Mercati

Nasdag, Oro, EUR/USD, Azioni, Cripto.. se c'é prezzo e movimento, ci sono
trendline da sfruttare.

efficace.

Q Contro

e Richiede Aspettare il Momento Giusto

e La trendline puo tenere per giorni o settimane. Entrare troppo presto =
bruciarti. Serve pazienzq, e tanta.

e Non E una Strategia di Continuazione

e Spesso si entra dopo un cambio di struttura. Stai andando contro |l
trend attuale, servono conferme solide.

e Tasso di Break-Even Alto

e Spesso porti a casa 0. Il prezzo rompe, parte, poi rientra e ti stoppa in
pari. Fa parte del gioco.

e Serve Rigore Millimetrico

e Se la trendline e troppo ripida, se i tocchi non sono 3, se la rottura & un
wick e non una chiusura... il setup € da scartare. Niente eccezioni.

e Allenamento Visivo Obbligatorio

e All'inizio sembra tutto valido. Poi impari a distinguere le A+ da quelle
che “sembrano”. Ma ci vuole tempo davanti ai grafici.

e E una Strategia da Sniper, Non da Mitraglietta

e Se cerchi 10 trade al giorno, non fa per te. Qui si aspettano le condizioni
perfette. E si agisce solo allora.
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Analisi Dettagliata

Parti dal grafico Daily e identifica le due trendline principali. In
questo caso, il Platino si trovava incastrato tra una trendline
discendente (verde) e una trendline ascendente (rossa),
entrambe tracciate da swing ben distanziati e rispettate dal
prezzo.

3 Aprile 2025 — Platino in compressione

Alle ore 11:00 italiane, il prezzo tocca per la terza volta la
trendline rossa (supporto dinamico) in area 975, dopo aver
passato la mattinata in un range stretto attorno a 992.

Questa terza reazione conferma il punto B e rende la trendline
valida secondo le regole del modello.

Sul grafico 30 minuti, si nota chiaramente come il prezzo
rimbalzi con fatica e torni immediatamente a testare il livello. A
quel punto, la pressione si accumula ed esplode con una
candela delle 11:30 che chiude sotto il supporto dinamico.

® A quel punto avevamo:

e Trendline ascendente rotta con chiusura netta
e Compressione sotto resistenza dinamica (verde)
e Breakout con volumi crescenti
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Rottura e Setup

Alle 11:30, la candela di breakout chiude sotto la trendline rossa: setup attivo.

Entrata: Sell su chiusura 11:30

Stop Loss: Posizionato sopra la trendline discendente verde
Target: Area 909 (TP con RR 1:2)

Timeframe operativo: 30m

Questa era una configurazione A+: struttura compressa, chiusura nettq,
spazio libero fino a target. Il prezzo non ha esitato.

i
. Stopc 380 (3.83%) 380, Amount: 82000
o

Target: 588 (5.08%) 588, Ameunt: 10154737

Tha 03 Apr 25 11:30 7 Mon 07 Apre25 22:30

Il prezzo ha iniziato a scendere in modo continuo e direzionale per tutto il
pomeriggio. Nessun rientro sopra la trendline, nessuna falsa rottura.
Movimento pulito.

Alle 23:30, viene colpito il target finale a 909, rispettando perfettamente |l
rapporto R:R impostato inizialmente.

Questo trade ha rispettato tutti i criteri della strategia:
Trendline confermata

_ Timing perfetto
Rischio definito

$ Profitto moltiplicato
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Criteri Strategia Stop Loss

T. f e Posiziona lo stop appena oltre la trendline opposta
iImerrames (quella che funge da “safety line”).

e Per esempio, se entri short su rottura della trendline
 Monthly [ Weekly — per costruire le trendline principali partendo dai punti estremi ascendente, metti lo SL sopra quella discendente.

e Daily — per confermare la validita delle trendline e la loro inclinazione
e 4H - per identificare la rottura tecnica (candle close oltre la trendline)
e 1H - per timing e pullback di conferma

e Questo ¢ il livello che invalida I'intero setup tecnico.

« 15min o 5min — per gestione fine, entrate precise o trailing stop Take Profit
Regole Ingresso e Punta a un target strutturale visibile: il primo
e Traccia trendline su almeno 3 punti validi, ben distanziati e su timeframe superiori. supporto/resistenza netto.

Aspetta che il prezzo rompa con chiusura netta (candle close, non wick) al di fuori della trendline.
Se la chiusura avviene durante sessione attiva (es. New York), & ancora piu valido.
Puoi entrare:

In alternativa, usa un rapporto R:R minimo di 1:2.
Se il prezzo accelerq, puoi:

Trailare lo stop dietro nuovi massimi/minimi
Lasciar correre fino a chiusura contraria su 1H o 4H

o sulla chiusura della candela che rompe
o su un retest della trendline (preferibile se chiusura ambigua)

Gestione del Rischio

e Sposta lo stop in break-even appena il prezzo si muove

Conferma Della Struttura

Controlla che la trendline sia: a favore e rompe un livello chiave (es. chiusura sotto un
minimo H1).
e Pulita (senza troppe interferenze da parte del prezzo) e Se il prezzo ritorna dentro la trendline dopo la rottura, il
e Valida (almeno 3 tocchi ben spaziati, no rotture precedenti) setup € invalidato: esci.
» Operativa (inclinazione gestibile: non troppo ripida) * Se ti accorgi di essere entrato tardi e il prezzo & gid

. vicino al target naturale, non entrare: opportunita persa.
Il setup e valido solo se:

e La rottura avviene con candela piend, non un semplice spike
e C’'& spazio visivo fino al primo supporto/resistenza per un RR 2 1:2
e |l contesto (macro o sessione) & favorevole a una continuazione
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Download the Playbook

@@ Trendlines ity g

Michele Rossi

Playbook Rules i ted Tra y ki

Follow Rate Net Profit / Loss Profit Factor Win Rate

Entry cri

Trendling valida su timeframe alti (Daily o 4H) con almeno 3 tocchi ben distanziati 0% 50.00 NfA 0%

Chiusura netta (candle close, no wick) al di fuori della trendline. 0% 50.00 NfA 0%

Retest fallito della trendline oppure continuazione direzionale pulita. 0% $0.00 /A 0%

Retest fallito della trendline oppure continuazione direzionale pulita 0% $0.00 MiA 0%

Sessione attiva (preferibilmente apertura NY). 0% 50.00 MiA 0%
Exit criteria

Target colpito: livello chiave o rapporto rischio/rendimento predefinito (= 1:2). 0% $0.00 MiA 0%

In alternativa, trailing stop attivato su chiusura contraria (5u TH o 4H). 0% 50.00 MiA 0%

Se il prezzo rientra dentro la trendline: uscita immediata, setup invalidato 0% $0.00 NfA 0%
Market conditions

Volatilith presente, sessione USA attiva o moments di breakout chiaro. 0% 50.00 NiA 0%

Contesto tecnico favorevole: trendline non troppe inclinata, spazio visivo fino a TR, 0% $0.00 NIA 0%

Evita mercati laterali, congestioni o compressioni Sénza struttura chiara. 0% £0.00 NfA 0%
Checklist Rapida Pre-Trade

Trendline valida con almeno 3 tocchi? 0% 50.00 NiA 0%

Chiusura netta confermata fuori dalla linea? 0% $0.00 NIA 0%

5L e TP chiani prima dell'entrata? 0% $0.00 NIA 0%

Il rizchio & ben definito e protetto? 0% £0.00 MNfA 0%

Hai tracciato anche la rendline opposta per gestione stop? 0% $0.00 MiA 0%

Download
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